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南華大學推動「校園到餐桌」　國際學生共築低碳永續校園

2026-07-08 15:52:53   來源：好新聞   作者： Ellison

(中央社訊息服務20260708 15:52:58)為培養國際學生的永續素養與實踐能力，南華大學永續綠色科

技碩士學位學程積極結合課程與實作，將永續發展理念融入教學與校園生活。日前，在永續學程助

理教授廖儀潔開設的全英文課程《Low-Carbon Community Building（低碳社區營造）》及《Orga

nic Agriculture and Experiment（有機農業與實驗）》中，來自菲律賓、迦納及史瓦帝尼的國際學

生共同發起「Campus to Table（校園到餐桌）」行動，將南華大學永續農場以無農藥方式栽培的新

鮮蔬菜分享給校內師生，實踐永續飲食理念，打造低碳、健康的校園環境。

南華大學推動「校園到餐桌」，國際學生共築低碳永續校園動。
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菲律賓學生馬樂美表示，在課程中除了學習氣候變遷、淨零排放及永續農業等重要議題，也親自參

與永續農場的種植與管理，從整地、播種、田間管理到採收，全程體驗食物生產歷程。透過實作更

加理解食物裏程（Food Miles）與碳足跡的概念，因此提出將校園生產的蔬菜直接提供給校內師生

的構想，希望縮短食物運輸距離、降低碳排放，同時提升大家對在地食材與永續消費的重視。

此次活動推廣的蔬菜皆來自南華大學永續農場，以無農藥管理方式栽培，包括茄子、苦瓜、萵苣、

秋葵、青椒、空心菜及地瓜葉等多樣蔬果。學生們更親自設計活動海報與宣傳內容，以「Harvestin

g a Greener Future（收穫更綠色的未來）」為主題，向全校師生傳遞健康飲食、支持校園農業及減

少碳排放的重要理念，展現國際學生將課堂所學轉化為永續行動的具體成果。

活動當天校內多位師長亦出席共襄盛舉，包括國際長林純純、科技學院院長陳柏青、教務長兼永續

學程主任周建明、永續學程副主任兼永續中心執行長蕭雅柏、林文賜教授及洪林伯助理教授等人共

同參與，見證學生將永續發展理念落實於校園生活的努力與成果。

廖儀潔助理教授指出，永續教育不只是知識的傳授，更重要的是培養學生發現問題、解決問題及實

踐永續行動的能力。本次活動由國際學生主動發想與規劃，並將課程所學的永續農業、低碳社區及

綠色消費等概念整合運用，不僅展現對永續議題的關注，也具體實踐聯合國永續發展目標（SDGs）

中「責任消費與生產」（SDG 12）及「氣候行動」（SDG 13）的核心精神。

參與活動的菲律賓學生班瑞菈分享，透過課程學習與農場實作，深刻體會到永續發展並非遙不可及

的理念，而是每個人都能從日常生活實踐的行動。她期盼未來持續推動更多校園永續活動，讓更多

師生認識低碳飲食的重要性，共同打造健康、環保且具韌性的永續校園。

南華大學校長高俊雄表示，南華大學致力推動永續教育，透過課程結合實作，引 導學生將永續理念

落實於日常生活。期盼學生從校園出發，培養關懷環境與實踐永續的行動力，成為推動永續發展的

重要力量。

南華大學永續綠色科技碩士學位學程持續透過跨領域課程、在地實踐及國際交流，培育具備國際視

野與永續行動力的人才，引領學生以實際行動共創永續未來。
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