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南華大學辦全國匹克球賽 69隊逾200位選手齊
聚展現三好精神

(中央社訊息服務20260429 14:47:44)南華大學於日前舉辦「三好南華盃全國匹克球賽」，

吸引來自全國69組隊伍、逾200名選手齊聚競技，場面熱烈。此賽事不僅是匹克球界的年度

盛事，更充分展現南華大學長期落實「三好精神」及厚實的運動發展實力。

南華大學舉辦「三好南華盃全國匹克球賽」，體育運動發展處處長何應志致詞。

南華大學體育運動發展處處長何應志表示，特別感謝中華民國匹克球總會及嘉義縣體育會匹

克球委員會的指導與支持，並肯定校內團隊通力合作，使賽事順利圓滿完成。他亦指出，校

長高俊雄高度重視學校體育發展，雖因公務在外，仍於賽事尾聲特地返校關心賽況。

南華大學校長高俊雄表示，匹克球兼具趣味性與競技性，適合各年齡層參與，發展潛力深

厚。未來學校將持續結合「三好精神」與運動教育，營造優質運動環境，培育更多優秀人
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才；同時與相關組織合作，深化推廣能量，朝打造「全國匹克球發展重要基地」的目標邁

進，進一步促進全民運動風氣，為臺灣匹克球發展貢獻心力。

嘉義縣體育會匹克球委員會陳維良委員說，匹克球具備「全齡友善」的獨特魅力，不僅能促

進身心健康，更是橫跨世代、促進族群互動的重要橋樑。透過賽事，不同背景的球友得以在

競技中認識自我、提升自我，更能將正向能量擴散至社會各個角落」。

南華大學舉辦「三好南華盃全國匹克球賽」，69隊逾200位選手齊聚競技，展現三好精神。

南華大學校友服務中心主任亦是本次賽事策劃人陳依靈指出，本賽事採分級制度競技，能確

保不同程度的選手都能在公平的環境中對戰，也能提升參與者的成就感與競賽品質，在勝負

之外，大家更能在比賽中學習與感受到，互相包容、體諒與尊重的「三好」善能量。

在本次激烈的賽事中，南華大學運動與健康促進學士學位學程學生楊朝貴、陳逸愷兩位學

生，在大專組表現格外亮眼，兩人憑藉扎實的訓練與默契，在眾多強敵中脫穎而出，勇奪

「大專男子組第2名」佳績，這份榮耀展現了學生的競技實力，更具體呈現南華大學在匹克

球教學資源與專業訓練環境上的優異成果。



南華大學舉辦「三好南華盃全國匹克球賽」，運動與健康促進學士學位學程學生楊朝貴（左2）、陳逸愷（左1）

榮獲大專男子組第2名。

本次賽事圓滿成功，深獲好評，南華大學未來將持續扮演匹克球運動的重要推手，深耕校園

與社區體育推廣，將競技交流延伸至品格教育的實踐，期盼透過體育活動落實「三好精

神」，並結合賽事平台發揮大學社會責任，將運動員精神轉化為促進社會共好的正向力量，

持續擴展體育教育的跨域影響，為社會注入長遠而深厚的價值。

南華大學舉辦「三好南華盃全國匹克球賽」，參與人員大合照。
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劉禮維中醫師指出，維生素D能有效
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