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為迎接端午節並促進青年與長者跨世代交流，實踐大學社會責任（USR）及青銀

共融理念，南華大學體育運動發展處攜手國立中正大學性別平等互愛與和平研究中

心及大學社會責任辦公室，於日前在嘉義縣新港鄉大潭岳湖共同舉辦「嘉義大專龍

舟競賽暨青銀互助嘉年華」。活動結合龍舟競賽、獨木舟體驗及跨世代互動交流等

多元形式，吸引大專學生、在地社區民眾及嘉義老人教育大學學員熱情參與，共同

在水域場域中展現「青銀攜手、同舟共濟、跨代同行」的共融精神。

本次競賽中，南華大學代表隊表現亮眼，由學務長暨體育長何應志親自領軍的南華

B隊展現高度團隊默契與穩定節奏，最終勇奪大專組冠軍；南華A隊亦憑藉優異的

體能與協調能力，榮獲第三名佳績。參賽隊員多數來自運動與健康促進學士學位學

程學生，歷經多次陸上划槳訓練與水域實作演練，從動作整合到節奏配合皆不斷精

進，在競賽中充分展現堅毅不懈的運動精神與高度團隊合作默契，為校爭光。

此外，由南華大學學生與嘉義老人教育大學學員共同組成的「南華青銀隊」，在青

銀共划組競賽中脫穎而出，勇奪第一名佳績。隊伍透過賽前共同訓練與實地磨合，

不僅建立良好互動與信任關係，也在協同划槳的過程中深化彼此理解，充分展現跨
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南華大學攜手中正大學辦理龍舟賽　實踐

USR跨世代交流

晶華：台灣消費M型發展看好商務觀光　啟動赴美收購
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熱門股 熱門股  輸入代碼 時間時間06/16 11:4706/16 11:47

大魯閣 17.25 －－(－－)

統　一 75.80 ▼0.50(- 0.66%)

中光電 68.20 ▼1.00(- 1.45%)

華邦電 198.00 ▲9.00(+ 4.76%)

力積電 73.70 ▲0.40(+ 0.55%)

聯　電 140.50 ▼1.00(- 0.71%)

南亞科 427.00 ▲31.50(+ 7.96%)

友　達 24.20 ▲0.10(+ 0.41%)

凱基金 29.85 ▲1.05(+ 3.65%)

南　亞 117.50 ▲0.50(+ 0.43%)

95% 活性成分薑黃

調整作息 × 強化
保護(薑黃素.朝鮮
薊.樟芝菌絲體.酵
母b群)
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世代合作的具體成果，更實踐世代共學、互助共好的核心價值。

活動當天除龍舟競賽外，亦安排獨木舟體驗課程，讓更多民眾有機會親身接觸水域

運動，體驗戶外活動的樂趣與挑戰，同時強化團隊合作與溝通協調能力。現場氣氛

熱絡，不論青年或長者皆踴躍參與，普遍認為活動兼具運動性、教育性與社會意

義，收穫豐富。

南華大學校長高俊雄表示，本次活動不僅展現水域運動推廣成果，更體現USR計

畫推動社區連結與世代共融的核心精神。未來將持續結合運動、健康促進與社會實

踐資源，深化青銀共融推動力道，透過多元運動與體驗活動，促進青年與長者更多

互動交流，共同打造健康、友善且充滿活力的共融社會。

記者：中央社訊息服務20260615 14:45:12 更多生活新聞 »

三週年活動-木工三機組

買指定木工三機組送直角起子機

新聞關鍵字： 互動、共學、冠軍、嘉義縣、性別平等、教育、溝通、端午、端午節、運動

延伸閱讀

● 【投書】從二連霸到墊底：辜仲諒掌舵下 中信兄弟這四年究竟發生了什麼？ (匯流新聞網2026-0…

● 中華電信MOD、Hami Video端午連假獨家影劇強檔齊發 (中央社2026-06-16 11:10:30)

HOT 人氣新聞 人氣生活新聞

●

● 肛門痛都是痔瘡？醫談膿瘍、瘻…

● 不吃白飯反而瘦更慢！中醫師點…

● 不可輕忽的「侵襲性腦膜炎」！…

● 在宅醫療與智慧照護受關注　Me…

● 懷孕採非侵入性血檢 可預防胎兒…

● 為什麼會長「結節性紅斑」？醫…

● 做美甲、買名牌包⋯就是對自己…

● 德國7比1旗開大勝　古拉索攻入…

● 父母其實有愛我，但我就是感受…

● 日本兩度追平荷蘭　世界盃首戰…

● 40歲後蛋白質需求增？專家：肌…

● 2歲童睡前滑平板，竟釀語言遲緩…

● 冠軍戰惜敗韓國！中華女排亞洲…

● 世足日本球迷傳承美德　離席清…

● 鐵道慢旅 東方「蒸機女王」 VS …

● 眼角冒不明水皰竟是皮蛇　醫點…

● 計劃赴日內瓦出席伊朗協議簽署…

● 專家：中國研發機器狼用於台海…

● 未婚相守20年！黃大煒驟逝律師…

 
「我想離職」別直接講！
30句 高情商離職理由，這樣說體面留下好印象
http://news.pchome.com.tw

 

東南旅遊X紐航 贊助

直飛紐西蘭！瓦納卡湖夢幻湖畔之
旅
紐西蘭瓦納卡湖，雪山倒映湖面必拍！東南旅…
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