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波新聞─辜士陞／嘉義

結合戶外運動、自然生態、領導力與生命教育的「2025

戶外探索與森林慢活體驗 in 南華」面山面海安全機制教

育論壇，於6月14日在南華大學隆重登場，為全台22場系

列活動戶外探索教育揭開序幕。此次活動為南華大學體育

運動發展處高等教育深耕計畫的重要推動項目，並與台灣

登山教育推展協會共同辦理，強化戶外體驗與身心靈健康

之間的緊密結合，深化教育實踐與健康推動的連結。

開幕儀式中，南華大學校長高俊雄親臨致詞，回顧2019

年行政院推動開放山林政策時，他任教育部體育署署長期

間，曾多次參與跨部會協調會議，致力於讓民眾走入自

然、親近山林，透過實際體驗感受森林帶來的身心健康，

此次論壇正是結合政策願景與教育實踐的具體展現。

台灣登山教育推展協會杜麗芳理事長也出席與會，特別感

謝南華大學攜手合作，共同推動戶外探索與山林安全教

育，並表示，協會預計在全台辦理22場戶外教育論壇，選

擇南華大學作為首站，意義深遠。高俊雄校長亦於開幕式

中，致贈親書墨寶《共生吉祥 生生不息》予台灣登山教

育推展協會，象徵對該協會及杜理事長伉儷推動登山安全
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教育的肯定與祝福，期盼未來能持續深耕戶外教育，推動

永續發展。

活動總策劃人南華大學潘義祥教授指出，本論壇歷經三個

月籌劃，課程內容豐富多元，包括戶外探索與社會/情緒

學習、登山風險管理、定向探索運動、基礎繩索與垂降體

驗、野營天幕搭設等主題，課程設計動靜並重、寓教於

樂，結合運動/戶外體驗與身心靈健康促進的理念，期盼

讓參與者獲得實務與心靈上的雙重啟發。

這次活動亮點之一為兩度成功登頂聖母峰的台灣知名女性

登山家江秀真的專題講座，她分享自身的登山歷程與挑戰

經驗，並從中詮釋生命價值，讓參與者從戶外探索中獲得

深層的生命教育意涵。

這次論壇也吸引來自全台各地的與會者，其中不乏有遠從

台北、桃園等地南下的學員，共同見證這場戶外教育的重

要盛事。各界齊聚一堂，交流熱絡，讓本次活動更具深度

與價值，也為台灣山海教育注入嶄新動能。

圖／戶外探索教育論壇於南華大學登場，與會人員合影。

分享 130 分享 Tweet 81

分享

相關的文章

李到晛退伍回歸

亞巡見面會首爾

場完售 台北7/12

登場

 2025-06-20

【WoWoNews】韓
國實力派演員李到

晛...

閱讀更多

屏

科

大

與

台

糖

公

司

簽

署

MO

共

你可能也喜歡

影劇娛樂

礙阻礙了他們的步伐

  2025-06-27

故宮南院「夏日親子藝術月」熱鬧

登場 解謎賞劇水舞秀 夜空召喚神之
圖

  2025-06-27

「114年舊屋力永續創新提案競賽」
熱烈徵件中 來嘉競圖 把高額獎金帶
回家

  2025-06-27

閱讀更多

https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fbusinessalert.today%2Farchives%2F96010
https://social-plugins.line.me/lineit/share?url=https%3A%2F%2Fbusinessalert.today%2Farchives%2F96010&text=%E6%88%B6%E5%A4%96%E6%8E%A2%E7%B4%A2%E6%95%99%E8%82%B2%E8%AB%96%E5%A3%87%E6%96%BC%E5%8D%97%E8%8F%AF%E5%A4%A7%E5%AD%B8%E7%99%BB%E5%A0%B4%E3%80%80%E8%9E%8D%E5%90%88%E5%B1%B1%E6%9E%97%E6%95%99%E8%82%B2%E8%88%87%E7%94%9F%E5%91%BD%E5%83%B9%E5%80%BC
https://twitter.com/intent/tweet?text=%E6%88%B6%E5%A4%96%E6%8E%A2%E7%B4%A2%E6%95%99%E8%82%B2%E8%AB%96%E5%A3%87%E6%96%BC%E5%8D%97%E8%8F%AF%E5%A4%A7%E5%AD%B8%E7%99%BB%E5%A0%B4%E3%80%80%E8%9E%8D%E5%90%88%E5%B1%B1%E6%9E%97%E6%95%99%E8%82%B2%E8%88%87%E7%94%9F%E5%91%BD%E5%83%B9%E5%80%BC&url=https%3A%2F%2Fbusinessalert.today%2Farchives%2F96010
https://chart.googleapis.com/chart?chs=400x400&cht=qr&choe=UTF-8&chl=https%3A%2F%2Fbusinessalert.today%2Farchives%2F96010
https://businessalert.today/archives/95142
https://businessalert.today/archives/95142
https://businessalert.today/archives/95142
https://businessalert.today/archives/95142
https://businessalert.today/archives/95142
https://businessalert.today/archives/95142
https://businessalert.today/archives/95142
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95142
https://businessalert.today/archives/95142
https://businessalert.today/archives/category/movie-entertainment
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95150
https://businessalert.today/archives/95988
https://businessalert.today/archives/96004
https://businessalert.today/archives/96004
https://businessalert.today/archives/96004
https://businessalert.today/archives/96002
https://businessalert.today/archives/96002
https://businessalert.today/archives/96002
https://businessalert.today/archives/95988
https://businessalert.today/archives/95988
https://businessalert.today/archives/96004
https://businessalert.today/archives/96004
https://businessalert.today/archives/96002
https://businessalert.today/archives/96002

