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近些年来，对学生课后活动家长的参

与，及这类活动与学生在校学习的关系的研

究吸引了众多教育研究者和学校、社会工作

者的关注与兴趣（科克， ）。摩鄂2000
专题讨论了学生课外阅读中家长的介(2000)

入，以及与学业成绩的关系。撒舍德等人

分析了父母对学生在音乐、艺术、乐(1997)
器演奏和欣赏，及对他们在学校的行为的影

响。有学者（麦侯内、凯恩， ）还报告1997
了校外成年人参与学生的活动减少了流生和

风险学生的比例。提切纳、鲍克等人(1999)
鼓励父母多与孩子一同阅读和交谈，有益于

孩子的行为。众多的研究介绍了在学校的阅

读活动中，家长的加入会极大地提高成效率

（艾寥特， ；哥利恩伯戈， ；迦2001 1998
勾， ；迈斯么， ；司郄， ；斡2001 1998 1998
芮， ）。但麦克凯白 却认为阅读1999 (1998)
活动不应当增加家长的干预，而是要增加阅

读时间、书刊材料和视听工具，融入课本，

并适当地加强测试。华生、波茨伍德斯基等

人 发现家长、孩子的共同活动对提高(2000)
女生学习、活动的积极态度特别有效。研究

还总结了家庭、习俗和挑战性对学生阅读选

择定向的影响，父母的参加极大地激励子女

的阅读态度（毕萧泊、艾瑟琳， ；利廷1998
恩等， ；韦尔考克斯， ）。学生尤1998 1999
其欢迎课外有家长赞同、支持的各类创造性

的（黑恺， ）、有艺术需求的（卡尔1997
森， ）、伙伴合作的（约翰逊， ）2001 1997

和应用课堂知识的（克因蕾， ）活动。2001
然而，目前较全面的父母——子女活动        

的跨文化研究，及系统地探讨这类活动对学

生学业操作之关系的报告与文献比较缺乏。

尤其是量化方面的统计分析更是罕见。我们

在 年应用最新的国际教育测量数据库，2004
分析了十二个国家的父母——子女活动，比

较了活动的水平，男女学生间活动的差异，

影响这类活动的因素，并揭示了此类活动与

学生的学业兴趣和成绩、学校亲和感的联

系 。 数 据 库 “ 国 际 学 生 评 价 程 序

（ ，比卅）”是专注于 岁儿童各方PISA 15
面能力、行为的分析。本研究论文在 年2004
的全美教育研究协会 年会上宣读，获(AERA)
得了众多专家、学者和教授的关注与重视。

研究方法

考虑到世界各区域的代表性及数据库所

包含国家的限制性， 个国家的 ， 名12 68 441
学生选自“比卅”作为研究群体，包括澳大

利亚（ 名）、巴西（ 名）、加拿大5119 4812
（ 名）、法国（ 名）、德国10157 4642
（ 名）、意大利（ 名）、日本5005 4964
（ 名）、韩国（ 名）、挪威（5128 4966 4108
名）、俄罗斯（ 名）、英国（ 名）6678 9208
和美国（ 名）。在数据统计分析过程中3654
采用了先进的样本加权与设计效率法，使结

果更好地反映了这 国中同龄学生的表现。12
比卅由经济合作发展组织 支助，(OECD) 30
多个国家参与。由美国教育统计中心负责测
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试、汇集并编制数据库。本文所探讨的 项6
父母——子女活动的问题选自学生问卷表。

它们是：讨论政治或社会话题；讨论书刊、

电影或电视节目；听经典音乐；讨论学校事

务；同吃晚餐；花时交谈。

结果与讨论

虽说各国间的父母——子女活动频率差

异很大（总体上是意大利学生的活动较多，

而日本和韩国的活动频率偏低），但 项活6
动在 国中的高低顺序却非常相似，依照频12
繁度可分为 个层次。活动最多（第一层3
次：周水平）的是学生和家长同吃晚餐、花

时交谈和讨论学校事务，其中 国（英、美10
除外）的“同吃晚餐”的值为 项中最高。6
日本、韩国、澳大利亚、挪威学生的“学校

事务讨论”低于其他几国。而“花时交

谈” 。在德国和韩国的频率较低，意大利 
的分值最高。其次是讨论书刊影视及政治社

会话题（第二层次：月水平），韩国的该两

项值均属最低，挪威次低，意大利、法国和

美国的平均分较高，而日本学生则是前者偏

高，后者略低。 项中最低的是学生与家长6
同听经典音乐（第三层次：年水平），大部

分学生一年难得与父母共同欣赏一次。 国12
中最高的是俄国，其均值也仅仅一年一两次

而已。

中学阶段，女生显然比男生更多地参与

父母——子女活动。特别是讨论书刊影视

（ 国，除巴）和花时交谈（ 国，除巴、11 9
法、意），男女生参与活动的水平差异非常

显著。意大利、日本与俄国三国的女生甚至

比男生更经常地与父母讨论政治社会话题。

唯独在与父母“同吃晚餐”上，男女生基本

持平，仅三国（日、俄、加）略显差异。相

关分析还得出大城市的学生比乡村学生有更

多的父母——子女活动的倾向性，即活动水

平和学生所在地的人口多少成正相关（加无

人口数据）。这在日、韩两个亚洲国家尤为

明显，所有 项父母——子女活动水平与城6
市大小皆呈显著正相关。挪威、德国、巴

西、英国和澳大利亚都有类似的趋势。特别

是与父母“讨论政治社会话题”，在 国中9
都 与 所 在 地 人 口 呈 显 著 正 相 关

（俄、美未达显著性）。只有与父母“同吃

晚餐”这一项，一些国家的城乡差异不明

显，甚至乡村、小镇的学生频率更高（德、

美、英）。

父母——子女活动和学生阅读成绩显示

较高的相关性。其中发现子女与家长经常讨

论政治社会话题与阅读成绩呈显著正相关，

即越常与父母讨论的学生，其阅读成绩越

好， 国的结果完全一致。孩子与家长“同12
吃晚餐”的频率也基本与他们的阅读成绩有

正向的联系（ 国，除澳、巴、法、韩相关8
未达统计显著意义）。在 国中（加、俄、7
英、美、澳、德、巴），与父母多谈论书刊

影视的学生也呈现出阅读成绩好的趋向。但

是，与父母同“听经典音乐”却和阅读成绩

在七国显示负相关（意、日、韩、挪为无显

著意义，英呈正相关）。与阅读成绩相比，

父母——子女活动和数学成绩的相关显著性

少且低得多。仅有“讨论政治社会话题”与

数学成绩在 国显正相关（韩例外）。另有11
国（加、德、日、挪、俄、英、美）常与7

父母同吃晚餐的学生数学成绩略高一些。这

项父母——子女活动与学生的学习兴趣在6 9
国（加、法、日缺学习兴趣数据）也多呈显

著正相关。其中“讨论政治社会话题”、

“听经典音乐”、“吃晚餐”与阅读兴趣全

都是正相关，但一些活动与数学兴趣的相关

却未达到统计意义。

本研究中最令人注目的发现是父

母——子女活动水平与学生对学校的归属感

和喜欢程度呈现非常一致的显著正相关。这

里，学校归属感包括“我不是局外人”，

“自我感觉属于学校”和“不感到恐慌与失
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落”；而喜欢学校主要表现为：在学校“便

于交朋友”，“大家都喜欢我”及“不感到

孤独”。 个国家的所有结果显示，学生与12
父母“花时交谈”、“讨论学校事务”、

“同吃晚餐”、“讨论书刊影视”和对学校

的归属感、喜欢程度全都呈现显著正相关。

家长与孩子共同“讨论政治社会话题”和学

校归属感、喜欢程度也都是正相关（英、

澳、法、日在喜欢学校项中未达显著水

平）。在跨国比较分析中，如此一致的结果

是极其罕见的。唯独同“听经典音乐”相关

性较低，仅在韩国、日本与俄罗斯，与学校

归属感、喜欢程度呈显著相关。由相关系数

值虽然不能得出因果关系，但 国共同的结12
论说明必然有某些因素牵涉着父母——子女

活动与亲和学校的内在联系。在此领域深入

研究探讨是非常必要和有意义的。

结论

本研究首次发现各国中学生的父

母——子女活动水平大致可分为三个层次。

除了“同吃晚餐”，女生的活动频率高于男

生，城市高于乡村。威利 引证了 项(2003) 25
研究得出结论，父母介入子女的活动有益于

学生的学校出勤、学业成绩、学习态度、社

交能力发展和社会公益事务的关心。本文的

结果进一步从 国数据证实了在中学阶段，12
父母——子女活动对学生的各项发展都有明

显的帮助。此类活动与学生的学习兴趣、学

业成绩以及学校的归属感和喜欢程度，在各

国中都显示出正相关。因此，需要提倡、鼓

励和培训家长、孩子多参与共同的活动，激

发男生和乡村学生多与父母交流、相处。心

理学家需要进一步探讨联系父母——子女活

动与学生发展的内在因素，以及研究活动的

进展和过程。

附：

比卅学生问卷表题目

第 题、19  In general, how often do your parents:

a)discuss political or social issues with you?

      b)discuss  books, films  or  television  programs 

with you?

 c)listen to classical music with you?

 d)discuss how well you are doing at school?

 e)eat dinner with you around a table?

  f)spend time just talking to you?

――――――Answer:  1-Never    6-Every day.
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构建一种真诚的和谐关系。要做到这一点，

教师要成为学生学习的促进者。在课堂教学

中，教师要尊重学生、关心学生、帮助学

生，在相互信任、彼此接纳、心灵敞开的基

础上进行教学对话，构建师生情、生生情、

教学情相互融合的情感场境，促使师生之

间、生生之间知识汇聚、思维碰撞、思想交

锋、情感融合。

、让课堂教学走向创造5
在课堂教学中要实施创造教育，要把重

心放在“人格转变，性格转变，整个人的充

分发展上。”⑤根据马斯洛的论述，学生的

创造性来自学生本人内部，但外部的促成因

素也极为重要，这就需要教师在课堂教学中

开展创造性教学，引导学生分析问题、提出

问题、梳理问题，进行科学归因和逻辑归

纳，选择解决问题的合理方法和最佳途径，

培养学生独立思考、刻苦钻研、大胆探究的

精神，实现马斯洛所推崇的那种能把原初创

造力与次级的创造力很好地融合，并能运用

自如“整合创造力”，成为创造性人才的目

的。

、让课堂教学走向多元6

课堂教学不能搞绝对统一、划一，无论

是教师的教，还是学生的学都要建立在自己

经验的基础之上，从本人实际出发，这也是

人本教学思想者所倡导的，他们反对课堂教

学按预先设计好的程序进行，认为教师只是

根据教学的进展情况，给学生提供鼓励、关

怀和选择机会；学生进行的只是“自我学

习”、“自发的经验学习”。在这种学习

中，个人经验占有重要地位，起了重要作

用。为此，教师必须要求学生将自己所掌握

的各种各样的生活知识以及经历过的一些生

活事情“带到”课堂中来，学生通过与自己

联系的经验、自己与别人关系的体验，从自

己的个性特征出发，才能学得最好。
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