
 

 

 

 

 

 

 

 

每種野草的DPPH抑制率都各不相同，在100oC中，紫花霍香薊的 

抗氧化能力最好；在60oC與常溫中，含羞草的抗氧化能力最好。 
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野草常為田間管理常面對的課題，其生長速度常較目標作物快，若將野草視為可利用的自然資源原料，開發作為生物技術之原料，期許能夠妥
善利用自然資源。本研究利用100oC、60oC及室溫的水萃取大花咸豐草、牛筋草、含羞草、兔仔草、紫花霍香薊等常見野草，探討溫度效應對
DPPH 抗氧化效應之影響。 
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經過本實驗可以看出大部分野草在100oC萃取液有較好的DPPH抑制率。在同樣100oC下DPPH抑制率最佳之草
種為紫花霍香薊84.71%，次之為兔子草83.57%。不過含羞草在三種溫度下之抑制率無差異。 
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結果與討論 

結論 

透過圖鑑辨識特徵後，進行野草採摘 

不同溫度(室溫，60，100oC)萃取整株野草 

將野草萃取液過濾後於4oC環境下備存 

在不同的萃取條件下野草萃取液清除 DPPH 的能力 

研究溫度變異是否會影響清除DPPH的能力 
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牛筋草 兔仔草 含羞草 

大花咸豐草 紫花霍香薊 

樣品 
 
 
溫度 

紫花霍

香薊 

大花咸

豐草 

牛筋草 含羞草 兔子草 

100oC 84.71% 82.04% 63.42% 79.99% 83.57% 

60oC 79.25% 76.17% 46.68% 79.36% 73.67% 

常溫 60.46% 32.05% 34.73% 75.43% 65.53% 

DPPH 最高抑制率 
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圖1.紫花霍香薊 圖2.牛筋草 
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圖3.含羞草 圖4.大花咸豐草 圖5.兔子草 

濃度(ppm)

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000

D
P

P
H

 清
除
率

(%
)

0

10

20

30

40

50

60

70

常溫
60℃

100℃

以DPPH實驗利用不同
溫度進行萃取，發現
100 ℃中的野草萃取
液與其他溫度相較下
來更好的抑制效果。 


